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なかが和苑旅行 BATOWL Cafeにて

ごあいさつ

新春の候、ますますご繁栄のこととお喜び申し

上げます。

皆様のご理解ご協力もあり、新型コロナウイル

スの感染者をひとりも出すことなく乗り越えてま

いりました。また、物価高騰の影響も懸念される

中、今後も利用者の方々が生きがいとゆとりを持

って日常生活を送ることが出来るように、職員一

同より一層努力してまいります。

ご家族の方々におかれましては、変わらぬお付

き合いのほど、よろしくお願い申し上げます。



１２月２２日、クリスマス会を開催しました。近年はコロナ禍で規模を縮小

して行っていましたが、今年は、感染対策をしっかりと行いながら利用者の

方々が一堂に会して盛大に開催することが出来ました。

調理職員の趣向を凝らした料理の数々、職員の余興や音楽クラブによる生演

奏など、利用者の方々からはたくさんの拍手や笑い声がありました。思い出に

残る楽しいクリスマスを過ごすことが出来ました。

行事報告

クリスマス会



餅つき（12月28日）

外出の自粛や地域のイベントの中止により取り入れたお楽しみ弁当ですが、
利用者の方々に大変好評で、今では毎月の恒例行事になりました。益子町や真
岡市など地域の食事処やお弁当屋さんを中心にテイクアウトメニューの中から
利用者の方々が自身で選ぶ喜びを感じられるようで、毎回楽しんで頂いていま
す。

お楽しみ弁当

絶好の餅つき日和の中、年末の恒例行事である餅つきを行いました。
企画した職員の好きなテレビゲームのキャラクターに扮した職員がサポート

し、利用者の方々が順番にそれぞれの思いを込めて精一杯餅をつく姿が見られ
ました。皆さん大いに盛り上がり楽しい時間を過ごすことが出来ました。



2022年11月24日、光輝舎において、公益財団法人JKA様の補助事業により、
特浴設備一式の整備を行いました。
利用者さんの快適な入浴と職員の負担軽減を目的とし、この度入替えを行い
ました。
この事業によって、これまでよりもシンプルでコンパクトな特殊浴槽が設

置できました。このタイプは構造がシンプルなため、手入れもしやすく不具
合が生じにくいのが特徴です。利用者さんの満足度の向上、職員の業務効率
化と生産性向上にも効果が期待できます。
JKA様、ご協力くださいました関係者の皆様、どうもありがとうございまし

た。

競輪補助事業完了のお知らせ

新年会

１月１２日に新年会を兼ねて、みんなでお寿司を召し上がりました。今年
もお世話になっている、奴寿司さんのお寿司と天ぷらをテイクアウトして楽し
い時間を過ごしました。以前は寿司バーという形で、寿司職人の方に目の前で
握っていただきましたが、今回は見送り、その分お寿司の内容をグレードアッ
プしました。無論、お寿司は大好評で大きく新鮮なネタに、みなさん舌鼓を
打っていました。
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